Une semaine en /’aé"" Sancek’told

Jour 1 - dimanche

Arrivée au centre equestre en début d'aprés-midi. Prise de contact avec votre guide, puis
installation au gite. Boucle a cheval de deux heures environ autour du gite pour faire
connaissance les chevaux. Premier diner en commun avec les autres participants a la ferme
équestre ou dans un restaurant typique de la région.

Jour 2 - Lundi

A travers les sous-bois et étangs, nous rejoindrons le village de La Borne, ou habitent de
nombreux potiers, puis poursuivrons notre itinéraire jusqu'au Chateau de Maupas. Edifié au
XVeme siécle, ce chateau présentant une belle tour crénelée il a également été la résidence de
la Duchesse du Berry. Diner et nuit au gite.

Jour 3 — mardi

Apres le petit déjeuner, les soins et la préparation des chevaux, nous nous mettons en selle.
Nos pas nous ménent aujourd'hui vers le Chateau de Boucard a travers les paysages de
bocages du pays Fort. Ce chateau dont I'origine remonte au XIVéme siecle vous permettra
également d'admirer une grange pyramidale, architecture typique du pays Fort. Nos chevaux
s'arréteront a quelques kilometres de la ferme et vous serez ramenés en voiture au gite en fin
de journée. Diner et nuit au gite.

Jour 4 — mercredi

Nous retrouvons nos chevaux pour rejoindre le chateau de la Verrerie ou une promenade
enchantée dans I'intimité de son histoire nous attend. Retour a la ferme a travers bois et
futaies. Diner et nuit au gite.

Jour 5 — jeudi

Aujourd'hui nos pas vont nous conduire vers la tour de VVévres. On raconte que dans cet
endroit furent enterrés il y a longtemps deux tonneaux remplis d'or... Nous profitons de la
pause pique-nique a proximité de cette tour pour demander a notre guide de vous conter cette
histoire ! Nos chevaux dormiront "aux champions", un petit hameau situé au dessus de
Chavignol. Diner et nuit au gite.




Jour 6 — vendredi

Nous traversons le vignoble pour rejoindre Vinon ou un viticulteur nous attend pour une
dégustation. Nous profitons de cette pause gourmande pour visiter une seconde grange
pyramidale située sur la propriété. Retour "aux champions" pour les chevaux et a la ferme
pour les cavaliers. Diner et nuit au gite.

Jour 7 — samedi

Pour cette derniere matinée, nous effectuons une boucle d'environ trois heures, autour de la
ferme équestre. Sur des terrains au dénivelé varie, nous profitons de cette balade pour visiter
I'élevage de Hensons et selon la saison, faire connaissance avec les poulains de I'année de
I'élevage. Nous rentrons ensuite a la ferme pour le déjeuner. 1l sera enfin temps de saluer nos
valeureux Henson... jusqu'a la prochaine fois !

Route retour ou transfert a la gare SNCF pour les personnes repartant en train.

Remarque : En fonction de contraintes logistiques, techniques ou météorologiques, ou tout
simplement pour apporter des améliorations, I'itinéraire pourra étre légerement modifié.

Nous vous suggérons de profiter de votre séjour dans la région pour faire un arrét dans la ville
de Sancerre perchée sur sa colline, ou encore de prendre le temps de visiter le trés beau centre
historique de Bourges.

Chevaux

Cette randonnée sera l'occasion de decouvrir le cheval de Henson, une race de chevaux
relativement récente en France. Ce sont des chevaux au grand cceur, tres attachant, qui ont été
spécialement sélectionnés et éduqués pour la randonnée et I'équitation de loisir.

Les premiers élevages ont vu le jour en Baie de Somme, mais leur bon esprit en fait
maintenant des chevaux de plus en plus recherches.

Sellerie
Nous utilisons de la sellerie traditionnelle anglaise ainsi que de la sellerie de randonnée ou
mixte. Possibilité d'apporter sa propre selle sous réserve que celle-ci s'adapte au cheval
attribué.



Niveau équestre

Sur les randonnées a la semaine, nous vous demanderons d'étre parfaitement a l'aise aux trois
allures et autonome avec votre cheval. Pour les week-ends de 3 jours, les cavaliers confirmés
sont les bienvenus, ainsi que les cavaliers moins aguerris pour lesquels nous fixerons des
dates de départ spéciales.

Pour les debutants complets nous proposons des stages d'initiation de 2 a 5 jours toute I'année
sur demande.

Les randonnées sont guidées par Christine la plupart du temps, parfois par un autre membre
de son équipe d'ATE ou de moniteurs équestres. Le centre dispose d'un véhicule logistique
pour le transport de la nourriture des chevaux.

Les programmes pourront étre modifiés en fonction des dates de départ et des conditions
climatiques.

La plupart des chateaux sont vus de pres, sauf celui de Sens Beaujeu ou nous passons a
quelques centaines de metres. Selon la date de départ, il est possible de visiter certains
chateaux (réservation a faire sur place).

Les cavaliers passeront toutes les nuits au gite de la ferme ou dans une maison d'hétes proche,
ce qui vous évitera d'avoir a faire et défaire vos affaires. De ce fait, il n'y a aucun portage
pendant la randonnée, ce qui permet de conserver un bon rythme. Seuls les chevaux
"découchent"” certains jours. Vous bénéficiez donc du confort d'une randonnée en étoile, mais
avec un itinéraire qui sera trés varié puisque les chevaux ne reviendront pas chaque soir a leur
point de départ.

La ferme abrite quatre chambres d'hdte avec sanitaires privés. De l'autre c6té du chemin, deux
gites ruraux avec salle de bain a partager ont été aménagés. En saison, vous aurez acces a la
piscine de la ferme.

Vous serez logés en chambre double a partager. En basse saison, quand nous en aurons la
possibilité, nous pourrons loger les personnes qui le désirent en chambre individuelle sans
supplément, mais ce logement en chambre individuelle ne pourra pas vous étre garanti a
I'inscription.

Les repas a la ferme seront pris a la table d'héte conviviale, qui vous permettra de découvrir
les produits fermiers et la gastronomie Berrichonne.



